
 

 

 Enkel halsvärmare 
Design av Mia Elisdotter 

Mjukt och varmt för halsen 
 

Just den här halsvärmaren som syns på bilderna är stickad med ett blandgarn av 
alpacka och mohair från  ​Gotlands alpacka​. 
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Mönstret är skrivet för rundsticka 40 cm. Det går även att använda sig av magic loop 
men då behövs en rundsticka på minst 80 cm. 

Halsvärmaren är stickad löst, med omväxlande räta och aviga varv. 

 

 

Storlek 
Halsvärmaren är 30 cm hög (lätt utsträckt) och cirka 52 cm i omkrets. 
Passar de flesta frusna halsar.  

 

Annan fakta 
Kort instruktionsvideo på elastisk avmaskning hittar du ​här​.  
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Material 
Garn: Blandgarn (alpacka/mohair)  från Gotlands alpacka, ca 70 gram. 

Stickor: 5 mm rundsticka, 40 cm eller 80 cm för magic loop. 

En markör för att markera början på varvet, sax och nål för att fästa garnet.  

Masktäthet  
Masktätheten är mätt på färdigstickad halsvärmare, utan att den har tvättats eller 
våtspänts.  14 maskor på 10 cm.

 

Förkortningar 
m  maska 

rm  rät maska 

am  avig maska 

cm  centimeter 

*-*  upprepa det som 
står mellan * och * 

ggr gånger 

 

Uppläggning 
För att vara säker på att uppläggning inte blir för tajt (den ska ju trots allt träs över 
huvudet), är uppläggningen gjord med dubbla stickor.  
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Avmaskning 

En elastisk avmaskning används, länk till kort instruktionsvideo hittar du här ovan 
under “Annan fakta”. 
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Enkel halsvärmare 

Beskrivning 
Lägg upp 70 maskor på dubbla stickor (se förklaring ovan). 
Börja sticka runt med rundstickan och sätt en markör för att visa var varvet börjar. 

Sticka 8 varv med räta maskor. 

Mönsterupprepning: 
*2 varv med aviga maskor, 4 varv med räta maskor*. 

Upprepa mönstret till halsvärmaren mäter cirka 27-27,5 cm.  

Sticka 8 varv med räta maskor. 
Maska av enligt följande: sticka 2 rm, för vänster sticka in i de två stickade maskorna 
och sticka med höger sticka de två maskorna räta tillsammans genom bakre 
maskbågen (se länk till instruktionsfilm ovan). 

Fäst alla trådar. 

Halsvärmaren behöver inte våtspännas. 

 
 

Vid frågor om mönstret, vänlig använd e-post: 
mia@nordicblanket.se 

   

 Vid frågor om garnet, vänlig kontakta Gotlands alpacka: 
 

gotlandsalpacka.se 
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